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ПЛАНИРОВАНИЕ 
с задержкой психического развития (когнитивное нарушение),  
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№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Безопасная информационная среда  1   0   0   08.09.2023  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

2 

Искусственные природные 

сообщества, созданные человеком - 

пруд, поле, парк, огород 

1   0   0   15.09.2023  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

3 

Культура, традиции народов России. 

Уважение к культуре, традициям, 

истории разных народов и своего 

народа 

1   0   0   22.09.2023  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841330e 

4 

 
Что такое общество?  1   0   0   29.09.2023  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84123aa 

5 

Наша Родина - Российская Федерация 

Государственная символика РФ. 

Уважение к государственным 

символам России 

 1   1   0   06.10.2023  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 



6 

Твёрдые вещества, жидкости, газы. 

Определение свойств твердых 

веществ, жидкостей и газов 

1   0   0   13.10.2023  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840c7ca 

7 

Вода как вещество. Определение 

свойств воды в ходе практической 

работы 

1   0   1   20.10.2023  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840cb62 

8 

Распространение воды в природе: 

водоёмы, реки. Круговорот воды в 

природе 

 1   0   0   27.10.2023  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ce78 

9 

Значение воды для жизни живых 

организмов и хозяйственной 

деятельности людей. Охрана воды 

1   0   0   10.11.2023  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840d03a 

10 

Разнообразие растений: зависимость 

внешнего вида от условий и места 

обитания 

1   0   0   17.11.2023  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840df26 

11 Растение как живой организм  1   0   0   24.11.2023  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840e282 

12 

Развитие растения от семени до 

семени (по результатам практических 

работ) 

1   0   1   01.12.2023  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840e6a6 

13 

Условия роста и развития растения (по 

результатам наблюдений). Бережное 

отношение человека к растениям 

1   0   0   08.12.2023  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840e85e 

14 Особенности питания животных. Цепи 1   0   0   15.12.2023  Библиотека ЦОК 



питания https://m.edsoo.ru/f840ea16 

15 
Роль животных в природе и жизни 

людей 
1   0   0   22.12.2023  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ed90 

16 
Животные родного края: узнавание, 

называние, краткая характеристика 
1   0   0   29.12.2023  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840fde4 

17 
Разнообразие грибов: узнавание, 

называние, описание 
1   0   0   12.01.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840f240 

18 
Опорно-двигательная система и её 

роль в жизни человека 
1   0   0   19.01.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84116c6 

19 
Пищеварительная система и её роль в 

жизни человека 
1   0   0   26.01.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410dd4 

20 
Дыхательная система и её роль в 

жизни человека 
1   0   0  

 

02..01.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410aa0 

21 
Кровеносная и нервная система и их 

роль в жизни человека 
1   0   0   09.02.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410654 

22 

Значение труда в жизни человека и 

общества. Трудолюбие как 

общественно значимая ценность в 

культуре народов России 

1   0   0   16.02.2024  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841254e 



23 

Полезные ископаемые родного края: 

характеристика, использование в 

хозяйственной деятельности региона 

1   0   0   01.03.2024  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

24 
Растения, используемые людьми в 

хозяйственной деятельности 
1   0   0   15.03.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412a1c 

25 

Семья – первый и главный коллектив в 

жизни человека Повседневные заботы 

семьи 

1   0   0   22.03.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412ef4 

26 
Памятники природы и культуры стран 

Европы (по выбору) 
1   0   0   05.04.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8413c3c 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8413e30 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84140ba 

27 
Памятники природы и культуры 

Белоруссии (по выбору) 
1   0   0   12.04.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

28 
Памятники природы и культуры Китая 

(по выбору) 
1   0   0   19.04.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

29 
Памятники природы и культуры стран 

Азии (по выбору) 
1   0   0   26.04.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

30 
Уникальные памятники культуры 

России: Красная площадь, Кремль 
1   0   0   03.05.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

31 
Уникальные памятники культуры 

России: исторический центр Санкт-
1   0   0   10.05.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 



Петербурга 

32 

Уникальные памятники культуры 

России: Кижи, памятники Великого 

Новгорода 

1   0   0   17.05.2024  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

33 

Достопримечательности родного края: 

памятники природы и культуры 

региона 

1   0   0   24.05.2024  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841380e 

34 
Резервный урок. Проверочная работа 

по итогам обучения в 3 классе 
1   1   0   24.05.2024  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4116e4 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
34 2 2  

 

 

 

 

 


